
担当者 登録番号 科　　目
定
員 場　　所 担当者 登録番号 科　　目

定
員 場　　所

勝又　正浩 56308 Ａ（ゴルフ） 20 ゴルフ練習場（蝮谷） 小幡　典子 25850 Ａ（アーチェリー） 20 洋弓場（蝮谷）

宮本　千晶 35091 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷） 勝又　正浩 58038 Ａ（ゴルフ） 20 ゴルフ練習場（蝮谷）

加藤　幸司 66984 Ａ（バドミントン）（初級） 20 蝮谷体育館 伊藤　洋平 06792 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場

金指　みの利 02880 Ａ（バレエエクササイズ） 20 協生館エクササイズスタジオ 木林　弥生 66836 Ａ（卓球）（中級） 21 スポーツ棟卓球場

宮本　千晶 35125 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

加藤　幸司 66999 Ａ（バドミントン）（初級） 20 蝮谷体育館

五十嵐　元 66635 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

金指　みの利 02894 Ａ（バレエエクササイズ） 20 協生館エクササイズスタジオ

稲見　崇孝 42286 Ａ（フィットネストレーニング） 20 協生館トレーニングルーム

四戸　紀秀 08266 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

加藤　幸司 10023 Ａ（バドミントン）（初級） 20 蝮谷体育館 吉田　泰将 58664 Ａ（剣道） 20 体育館剣道場

布川　友紀子 55741 Ａ（ゴルフ） 22 塾外施設（梅里ゴルフ場）

須田　芳正 67039 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場

赤井　宏司 59216 Ａ（ソフトテニス） 20 ソフトコート（下田）

寺岡　英晋 01936 Ａ（卓球）（中級） 28 スポーツ棟卓球場

村松　憲 67259 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

加藤　幸司 09736 Ａ（バドミントン）（初級） 20 蝮谷体育館

細野　雅歳 67191 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

山内　賢 41935 Ａ（フィットネストレーニング） 20 協生館トレーニングルーム

村山　光義 10127 Ａ（レクリエーショナルスポーツ） 20 フットサルコート

鷲見　全弘 04986 Ａ（水泳） 30 協生館プール 佐々木　玲子 54669 Ａ（エアロビクス） 20 協生館エクササイズスタジオ

永田　直也 09554 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館 鷲見　全弘 09171 Ａ（水泳） 30 協生館プール

東原　綾子 01902 Ａ（ソフトボール） 24 陸上競技場

常行　かおり 67225 Ａ（卓球）(初級) 28 スポーツ棟卓球場

坂井　利彰 66817 Ａ（テニス）（英語） 25 テニスコート（蝮谷）

永田　直也 09611 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館

村山　光義 00121 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

稲見　崇孝 28402 Ａ（フィットネストレーニング） 20 協生館トレーニングルーム

小林　さと子 66927 Ａ（フェンシング） 15 フェンシング場（蝮谷）

須田　芳正 10353 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

野口　和行 31056 Ａ（レクリエーショナルスポーツ） 25 陸上競技場

河乃　建仁 41878 Ａ（気功） 25 協生館多目的教室２ 河乃　建仁 09592 Ａ（気功） 25 協生館多目的教室２

吉田　英雄 09827 Ａ（自動車）（初級） 20 自動車練習場 吉田　泰将 67574 Ａ（剣道） 20 体育館剣道場

髙橋　伸子 00705 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場 布川　友紀子 56088 Ａ（ゴルフ） 22 塾外施設（梅里ゴルフ場）

永田　直也 09980 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館 吉田　英雄 09459 Ａ（自動車）（初級） 20 自動車練習場

鳥海　崇 12168 Ａ（水泳） 30 協生館プール

東原　綾子 10042 Ａ（ソフトボール） 24 陸上競技場

髙橋　伸子 15516 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場

永田　直也 09717 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館

野口　和行 09205 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

福士　徳文 10004 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

原　荘太郎 67278 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷） 佐々木　玲子 55832 Ａ（エアロビクス） 20 協生館エクササイズスタジオ

加藤　大仁 59565 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館 浅海　友峰 20858 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場

石手　靖 47032 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート 朝飛　大 58482 Ａ（柔道）（男女共習） 30 体育館柔道場

鳥海　崇 10146 Ａ（水球） 30 協生館プール

山内　賢 06740 Ａ（スマートウォーキング） 20 陸上競技場

寺岡　英晋 43587 Ａ（卓球）（中級） 28 スポーツ棟卓球場

原　荘太郎 67388 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

加藤　大仁 08983 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館

石手　靖 67120 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

福士　徳文 08044 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

春 体育実技Ａ・Ｂ（ウイークリー・スポーツ）、体育学講義、体育学演習

　　　　　　          体育実技Ａ・Ｂ（シーズン・スポーツおよび4学期制対応種目）は、別ページ

１時限　　（　９：００～１０：３０） ２時限　　（１０：４５～１２：１５）

月

火 火

水 水

月

坂井　利彰 38620
体育学講義Ⅰ
（スポーツコーチング概論Ⅰ）

６１３番教室

Ａ（ボディコンディショニング）
（エアロビクス＆ヨガ）

20 協生館エクササイズスタジオ

木

金 金

木
奥山　靜代 40427



①　｢春・秋学期別｣を確認。　　　②　体育実技Ａ・Ｂ(ｳｲｰｸﾘｰ･ｽﾎﾟｰﾂ)は、科目名五十音順に配列。

③　場所は、校舎・実施場所配置図を参照のこと。

担当者 登録番号 科　　目
定
員 場　　所 担当者 登録番号 科　　目

定
員 場　　所 担当者 登録番号 科　　目

定
員 場　　所

小幡　典子 70725 Ａ（アーチェリー） 20 洋弓場（蝮谷） 久保田　正美 66779 Ａ（空手） 28 空手道場（蝮谷） 首藤　聡史 66358 Ａ（器械体操） 20 蝮谷体育館

勝又　正浩 31740 Ａ（ゴルフ） 20 ゴルフ練習場（蝮谷） 木林　弥生 65385 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場

伊藤　洋平 10277 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場 宮田　幸典 16130 Ａ（トランポリン） 30 蝮谷体育館

木林　弥生 66855 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場 五十嵐　元 67646 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

宮本　千晶 82672 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷） 四戸　紀秀 09941 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

加藤　幸司 22980 Ａ（バドミントン）（初級） 20 蝮谷体育館

五十嵐　元 67426 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

四戸　紀秀 09922 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

島田　桂太郎 67187 Ａ（ボクシング） 40 ボクシング練習場（蝮谷）

吉田　泰将 67096 Ａ（剣道） 20 体育館剣道場

布川　友紀子 56069 Ａ（ゴルフ） 22 塾外施設（梅里ゴルフ場）

須田　芳正 04034 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場 寺田　好秀 26816 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

樋口　裕輔 26486 Ａ（水泳） 30 協生館プール

寺岡　英晋 66860 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場

村松　憲 34611 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷）

風間　善明 22903 Ａ（軟式野球） 30 日吉台野球場（蝮谷）

加藤　大仁 59584 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館

細野　雅歳 38330 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

坂井　利彰 37073 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

須田　芳正 37054 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

鷲見　全弘 06300 Ａ（水泳） 30 協生館プール

東原　綾子 02220 Ａ（ソフトボール） 24 陸上競技場

常行　かおり 02268 Ａ（卓球）(初級） 28 スポーツ棟卓球場

坂井　利彰 67718 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷）

永田　直也 10239 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館

村山　光義 01352 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

小林　さと子 66912 Ａ（フェンシング） 15 フェンシング場（蝮谷）

須田　芳正 08025 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

河乃　建仁 02416 Ａ（気功） 25 協生館多目的教室２ 藤平　信一 51249 Ａ（合氣道） 30 合氣道場（蝮谷）

吉田　泰将 68073 Ａ（剣道） 20 体育館剣道場 村松　憲 67340 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

吉田　英雄 10076 Ａ（自動車）（中級） 20 自動車練習場 石手　靖 43663 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

鳥海　崇 00394 Ａ（水泳）（英語） 30 協生館プール 福士　徳文 34038 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

東原　綾子 08873 Ａ（ソフトボール） 24 陸上競技場

髙橋　伸子 37547 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場

村松　憲 67316 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷）

永田　直也 10569 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館

野口　和行 10296 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

福士　徳文 10019 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

村山　光義 06773 Ａ（フライングディスク） 25 陸上競技場

石手　靖 67608 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

浅海　友峰 20771 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場

朝飛　大 58994 Ａ（柔道）（男女共習） 30 体育館柔道場 福士　徳文 01405 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

鳥海　崇 00413 Ａ（水泳） 30 協生館プール

寺岡　英晋 43591 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場

原　荘太郎 73853 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷）

加藤　大仁 10210 Ａ（バスケットボール） 24 蝮谷体育館

矢作　拓也 01443 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

福士　徳文 01371 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

西村　忍 43115
Ａ（フィットネス
トレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

山内　賢 26581

板垣　悦子 00011
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ピラティス）

20
協生館エクササイズ
スタジオ

鳥海　崇 38596
体育学講義Ⅰ
（スポーツ統計学の
基礎）

体育研究所講義室1

Ａ（フィットネス
トレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

板垣　悦子 02621
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ピラティス）

20
協生館エクササイズ
スタジオ

奥山　靜代 00380
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（エアロビクス＆ヨガ）

20
協生館エクササイズ
スタジオ

山内　賢 42616
Ａ（フィットネス
トレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

山内　賢 38581
体育学講義Ⅰ
（ｽﾎﾟｰﾂｺｰﾁﾝｸﾞと
ｱｽﾚﾁｯｸﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ論）

体育研究所講義室1

西村　忍 42415
Ａ（フィットネス
トレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

54927 Ａ（エアロビクス） 20
協生館エクササイズ
スタジオ

野口　和行 15922
【学期後半】Ａ
（バックカントリースキル）
（カヤック）

14

　４学期制科目です。
※詳細は別ページを

参照のこと。

野口　和行 17155
【学期前半】Ａ
（バックカントリースキル）
（バックパッキング）

14

佐々木　玲子

25 陸上競技場

稲見　崇孝 41309

杉本　亮子 95831
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ヨガ＆ピラティス）

25

石手　靖
稲見　崇孝
永田　直也
村松　憲
村山　光義

体育学講義Ⅰ
（メガスポーツ・
イベント論）

野口　和行 82266
Ａ（レクリエーショナル
スポーツ）

38649

Ａ（フィットネス
トレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

20

厚母　宗子 00762 Ａ（太極拳）

山内　賢 43278
Ａ（フィットネス
トレーニング）

３時限　　（１３：００～１４：３０） ４時限　　（１４：４５～１６：１５）

金指　みの利 00102 Ａ（バレエエクササイズ） 20
協生館エクササイズ
スタジオ

稲見　崇孝 42214
Ａ（フィットネス
トレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

春

協生館エクササイズ
スタジオ

月

火

杉本　亮子 10863
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ヨガ＆ピラティス）

25

協生館エクササイズ
スタジオ

水

協生館エクササイズ
スタジオ

５時限　　（１６：３０～１８：００）

２３番教室

金

佐々木　玲子 55718 Ａ（エアロビクス）
協生館エクササイズ
スタジオ

20

木

島田　桂太郎 93035 Ａ（ボクシング） 40
ボクシング練習場
（蝮谷）

永田　直也 38653
体育学講義Ⅰ
（パフォーマンス心理学）

２３番教室

18

厚母　宗子 01424 Ａ（太極拳） 18
協生館エクササイズ
スタジオ

協生館トレーニング
ルーム



担当者 登録番号 科　　目
定
員

場　　所 担当者 登録番号 科　　目
定
員

場　　所

勝又　正浩 55646 Ａ（ゴルフ） 20 ゴルフ練習場（蝮谷） 小幡　典子 29582 Ａ（アーチェリー） 20 洋弓場（蝮谷）

宮本　千晶 33782 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷） 勝又　正浩 58042 Ａ（ゴルフ） 20 ゴルフ練習場（蝮谷）

木塚　孝幸 09387 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館 伊藤　洋平 06807 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場

加藤　幸司 06769 Ａ（バドミントン）（初級） 20 日吉記念館 宮本　千晶 35130 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

金指　みの利 02909 Ａ（バレエエクササイズ） 20 協生館エクササイズスタジオ 木塚　孝幸 09975 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

四戸　紀秀 09702 Ａ（フットサル） 25 日吉記念館 加藤　幸司 07437 Ａ（バドミントン）（初級） 20 日吉記念館

五十嵐　元 66640 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

金指　みの利 02913 Ａ（バレエエクササイズ） 20 協生館エクササイズスタジオ

稲見　崇孝 42200 Ａ（フィットネストレーニング） 20 協生館トレーニングルーム

四戸　紀秀 09937 Ａ（フットサル） 25 日吉記念館

加藤　大仁 09903 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館 吉田　泰将 58846 Ａ（剣道） 20 体育館剣道場

加藤　幸司 10171 Ａ（バドミントン）（初級） 20 日吉記念館 布川　友紀子 56312 Ａ（ゴルフ） 22 塾外施設（梅里ゴルフ場）

伊藤　洋平 67043 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場

鳥海　崇 01348 Ａ（水泳） 30 協生館プール

赤井　宏司 60379 Ａ（ソフトテニス） 20 ソフトコート（下田）

寺岡　英晋 01955 Ａ（卓球）（中級） 28 スポーツ棟卓球場

村松　憲 66802 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

加藤　大仁 09918 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

加藤　幸司 09755 Ａ（バドミントン）（中級） 20 日吉記念館

細野　雅歳 67206 Ａ（バレーボール） 30 日吉記念館

山内　賢 41170 Ａ（フィットネストレーニング） 20 協生館トレーニングルーム

村山　光義 10131 Ａ（レクリエーショナルスポーツ） 20 フットサルコート

梅本　雅之 05011 Ａ（水泳） 30 協生館プール 佐々木　玲子 54889 Ａ（エアロビクス） 20 協生館エクササイズスタジオ

永田　直也 10588 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館 梅本　雅之 09186 Ａ（水泳） 30 協生館プール

東原　綾子 01917 Ａ（ソフトボール） 24 陸上競技場

常行　かおり 66908 Ａ（卓球）(初級） 28 スポーツ棟卓球場

坂井　利彰 66821 Ａ（テニス）（英語） 25 テニスコート（蝮谷）

永田　直也 10645 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

村山　光義 00136 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

山内　賢 09478 Ａ（ハンドボール） 30 日吉記念館

稲見　崇孝 28417 Ａ（フィットネストレーニング） 20 協生館トレーニングルーム

髙橋　一真 10368 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

野口　和行 31075 Ａ（レクリエーショナルスポーツ） 25 陸上競技場

河乃　建仁 41882 Ａ（気功） 25 日吉記念館 河乃　建仁 09607 Ａ（気功） 25 日吉記念館

吉田　英雄 09831 Ａ（自動車）（初級） 20 自動車練習場 吉田　泰将 67589 Ａ（剣道） 20 体育館剣道場

髙橋　伸子 15501 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場 布川　友紀子 56092 Ａ（ゴルフ） 22 塾外施設（梅里ゴルフ場）

永田　直也 09994 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館 吉田　英雄 09463 Ａ（自動車）（初級） 20 自動車練習場

鳥海　崇 12172 Ａ（水泳） 30 協生館プール

東原　綾子 10057 Ａ（ソフトボール） 24 陸上競技場

髙橋　伸子 15535 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場

永田　直也 09721 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

小松　鮎実 10554 Ａ（バドミントン）（中級） 20 日吉記念館

野口　和行 67445 Ａ（バレーボール） 30 日吉記念館

福士　徳文 34793 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

原　荘太郎 67282 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷） 佐々木　玲子 55703 Ａ（エアロビクス） 20 協生館エクササイズスタジオ

加藤　大仁 09793 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館 浅海　友峰 20767 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場

石手　靖 67593 Ａ（バレーボール） 30 日吉記念館 朝飛　大 58540 Ａ（柔道）（男女共習） 30 体育館柔道場

福士　徳文 09586 Ａ（フットサル） 25 日吉記念館 山内　賢 06754 Ａ（スマートウォーキング） 20 陸上競技場

寺岡　英晋 66889 Ａ（卓球）（中級） 28 スポーツ棟卓球場

原　荘太郎 67392 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

加藤　大仁 09444 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

石手　靖 67612 Ａ（バレーボール） 30 日吉記念館

福士　徳文 01386 Ａ（フットサル） 25 日吉記念館

奥山　靜代 41901
Ａ（ボディコンディショニング）
（エアロビクス＆ヨガ）

20 協生館エクササイズスタジオ

水

金 金

水

木 木

坂井　利彰 05783
体育学講義Ⅱ
（スポーツコーチング概論Ⅱ）

６１３番教室

吉宇田　和泉 10882
Ａ（ボディコンディショニング）
（ファンクショナルボディメイク）

20 日吉記念館

火 火

月

秋 体育実技Ａ・Ｂ（ウイークリー・スポーツ）、体育学講義、体育学演習

体育実技Ａ・Ｂ（シーズン・スポーツ）は、別ページ　　　

１時限　　（　９：００～１０：３０） ２時限　　（１０：４５～１２：１５）

月

稲見　崇孝 38687
体育学講義Ⅱ
（ハイパフォーマンスとトレーニング科学）

体育研究所講義室1



①　｢春・秋学期別｣を確認。　　　②　体育実技Ａ・Ｂ(ｳｲｰｸﾘｰ･ｽﾎﾟｰﾂ)は、科目名五十音順に配列。

③　場所は、校舎・実施場所配置図を参照のこと。

担当者 登録番号 科　　目
定
員 場　　所 担当者 登録番号 科　　目

定
員 場　　所 担当者 登録番号 科　　目

定
員 場　　所

小幡　典子 70452 Ａ（アーチェリー） 20 洋弓場（蝮谷） 久保田　正美 05343 Ａ（空手） 28 空手道場（蝮谷）

勝又　正浩 30629 Ａ（ゴルフ） 20 ゴルフ練習場（蝮谷） 宮田　幸典 05028 Ａ（トランポリン） 30 蝮谷体育館

伊藤　洋平 10459 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場 五十嵐　元 10315 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

宮本　千晶 82725 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷）

木塚　孝幸 09569 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

加藤　幸司 09320 Ａ（バドミントン）（初級） 20 日吉記念館

五十嵐　元 09812 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

四戸　紀秀 09956 Ａ（フットサル） 25 日吉記念館

吉田　泰将 67115 Ａ（剣道） 20 体育館剣道場

布川　友紀子 56073 Ａ（ゴルフ） 22 塾外施設（梅里ゴルフ場）

浅海　友峰 04049 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場 寺田　好秀 26835 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

樋口　裕輔 26505 Ａ（水泳） 30 協生館プール

寺岡　英晋 66085 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場

村松　憲 34626 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷）

風間　善明 22918 Ａ（軟式野球） 30 日吉台野球場（蝮谷）

加藤　大仁 09760 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

細野　雅歳 39518 Ａ（バレーボール） 30 日吉記念館

坂井　利彰 37088 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

髙橋　一真 37069 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

梅本　雅之 06314 Ａ（水泳） 30 協生館プール

東原　綾子 02253 Ａ（ソフトボール） 24 陸上競技場

常行　かおり 02272 Ａ（卓球）(初級） 28 スポーツ棟卓球場

坂井　利彰 67703 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷）

永田　直也 10243 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

村山　光義 01367 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

山内　賢 09497 Ａ（ハンドボール） 30 日吉記念館

髙橋　一真 08030 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

野口　和行 82290
Ａ（レクリエーショナルス
ポーツ）

25 陸上競技場

河乃　建仁 02856 Ａ（気功） 25 日吉記念館 藤平　信一 53165 Ａ（合氣道） 30 合氣道場（蝮谷）

吉田　泰将 68088 Ａ（剣道） 20 体育館剣道場 村松　憲 67354 Ａ（テニス）（初級） 25 テニスコート（蝮谷）

吉田　英雄 10095 Ａ（自動車）（中級） 20 自動車練習場 石手　靖 43678 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

鳥海　崇 00409 Ａ（水泳）（英語） 30 協生館プール 福士　徳文 34463 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

東原　綾子 10114 Ａ（ソフトボール） 24 陸上競技場

髙橋　伸子 37551 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場

村松　憲 67335 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷）

永田　直也 10573 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

小松　鮎実 10664 Ａ（バドミントン）（初級） 20 日吉記念館

野口　和行 09210 Ａ（バレーボール） 30 日吉記念館

福士　徳文 34004 Ａ（フットサル） 25 フットサルコート

村山　光義 06788 Ａ（フライングディスク） 25 陸上競技場

石手　靖 47047 Ａ（バレーボール） 40 バレーコート

浅海　友峰 20475 Ａ（サッカー） 40 陸上競技場

朝飛　大 58650 Ａ（柔道）（男女共習） 30 体育館柔道場

寺岡　英晋 43606 Ａ（卓球）（初級） 28 スポーツ棟卓球場

原　荘太郎 73868 Ａ（テニス）（中級） 30 テニスコート（蝮谷）

加藤　大仁 10061 Ａ（バスケットボール） 24 日吉記念館

矢作　拓也 01864 Ａ（バレーボール） 30 日吉記念館

福士　徳文 01410 Ａ（フットサル） 25 日吉記念館

体育学講義Ⅱ
（スポーツ進化論）

体育研究所講義室1

厚母　宗子 26452 Ａ（太極拳）

山内　賢 42984
Ａ（フィットネス
トレーニング）

月

厚母　宗子 26558

火

Ａ（太極拳） 18
協生館エクササイズ
スタジオ

20
協生館トレーニング
ルーム

18
協生館エクササイズ
スタジオ

20
協生館トレーニング
ルーム

金

43631
Ａ（フィットネ
ストレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

水

佐々木　玲子 55373 Ａ（エアロビクス） 20 協生館エクササイズ
スタジオ

杉本　亮子 10878
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ヨガ＆ピラティス）

25

木

吉宇田　和泉 01261

Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ファンクショナル
ボディメイク）

20 日吉記念館

96350
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ヨガ＆ピラティス）

25

西村　忍

稲見　崇孝 41313
Ａ（フィットネス
トレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

秋
３時限　　（１３：００～１４：３０） ４時限　　（１４：４５～１６：１５） ５時限　　（１６：３０～１８：００）

金指　みの利 00117 Ａ（バレエエクササイズ） 20
協生館エクササイズ
スタジオ

協生館エクササイズ
スタジオ

杉本　亮子
協生館エクササイズ
スタジオ

稲見　崇孝 42779
Ａ（フィットネス
トレーニング）

永田　直也
村山　光義

38577

吉宇田　和泉 11343

Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ファンクショナル
ボディメイク）

20 日吉記念館

西村　忍 41055
Ａ（フィットネス
トレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

協生館トレーニング
ルーム

板垣　悦子 01276
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ピラティス）

20
協生館エクササイズ
スタジオ

山内　賢
有馬　ふじ代
井ノ口　美香子
奥山　靜代
武田　彩乃
三戸　麻子
横山　裕一

38615
体育学講義Ⅱ
（健康とスポーツの
科学）

体育研究所講義室1

板垣　悦子 00375
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（ピラティス）

20
協生館エクササイズ
スタジオ

山内　賢 24428
体育学演習
（BLS(ﾍﾞｰｼｯｸﾗｲﾌ
ｻﾎﾟｰﾄ)演習）

20 体育研究所講義室1

山内　賢 26596
Ａ（フィットネス
トレーニング）

20

佐々木　玲子 55722 Ａ（エアロビクス） 20
協生館エクササイズ
スタジオ

山内　賢 42434
Ａ（フィットネス
トレーニング）

20
協生館トレーニング
ルーム

奥山　靜代 00098
Ａ（ボディ
コンディショニング）
（エアロビクス＆ヨガ）

20
協生館エクササイズ
スタジオ



バックパッキング（春学期前半科目）のみ、カヤック（春学期後半科目）のみの履修も可能です。

費用の納入が必要ですので、ページ下部の「【重要】費用の納入について」をよく読んでください。

科  　　　　目 定員 開講学期・開講日 費　用

春学期前半の毎週火曜日３時限

および

5/16（土）、5/23（土）～5/24（日）

春学期後半の毎週火曜日３時限

および

6/21（日）、7/4（土）～7/5（日）

2020年度はすべて秋学期開講科目です。実施期間が重なっている科目を複数履修することはできませんので、履修登録時
には十分注意してください。また、実施期間外にガイダンスが開催されることがありますので、シラバスや掲示を必ず確認して
ください。費用の納入が必要な科目がありますので、ページ下部の「【重要】費用の納入について」をよく読んでください。

科  　　　　目 定員 実施日程　 費　用

秋 66381 体育実技Ｂ （スケート）　（合宿） 40 2/8(月)～2/11(水・祝)
軽井沢風越公園アイスアリーナ
（長野県）

\28,000
（交通費除く）

以下の科目については，指定期間内に実技費用の納入が必要です。これらの科目は履修申告しても費用を納入しなければ
参加できません。費用が納入期間に間に合わない場合は、窓口で相談してください。
申し出なく期間内に納入しなかった場合は、不合格として取り扱います。

実技費用納入科目
（ウィークリー・スポーツ）　バックカントリースキル
（シーズン・スポーツ）　　　アウトドアレクリエーション，スキー，スケート

　　　　　　　

秋 66377 体育実技Ｂ （スキー）  （合宿） 50 2/5(金)～2/8(月) 志賀高原一の瀬（長野県）

   【重要】費用の納入について

科目 実技費用納入期間 受付場所

バックカントリースキル     4/21（火）～4/24（金）　8:45～16:45

上記以外

   ２０２０年度　体育実技Ａ （ウィークリー・スポーツ）　４学期制科目

登録番号 実　施　場　所

春
前
半

体育実技Ａ（バックカントリー
スキル）（バックパッキング）

14 スポーツ棟講義室2　ほか
￥6,000

（交通費除く）
17155

スポーツ棟講義室2　ほか
￥35,000

（交通費除く）
15922

￥38,500
（交通費除く）

   ２０２０年度　体育実技Ｂ （シーズン・スポーツ） 

実　施　場　所

春
後
半

体育実技Ａ（バックカントリー
スキル）（カヤック）

14

秋

登録番号

66798
体育実技Ｂ（アウトドア
レクリエーション）　（合宿）

40 9/19(土)～9/22(火・祝) 立科山荘(長野県） ￥25,000
（交通費除く）

日吉学生部総合受付
    4/21（火）～5/ 1 （金）　8:45～16:45
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